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七夕★ 外出行事 

アール君の日常 

七夕の日には、七夕クイズ・おやつの千本くじ等のレク

リエーションを行いました！短冊には、桃源スタッフへ

の嬉しいお願い事が書いてありましたよ～！ 

 

6 月 20 日に、八甲田丸の周辺を散策してきました。天気

も良く、「久しぶりの外出で嬉しいわ」「八甲田丸は大きい

ね」などとお話しながら、外出行事を楽しまれていました。 

 

毎月１、２回、生け花を行っています。季節のお花を綺麗に生けました。 

 生け花 

外は気持ちいいなぁ！

今年も桃源の畑では、野菜

（トマト、キュウリなど）

や花（コスモスなど）を育

てています！ 

 

桃源ファーム 
 

紫色のコスモス

が咲きました！完成しました！！

綺麗だワン！



7 月 7 日、七夕会を行いました。まずは七夕の

由来を紙芝居でご紹介。天の川の絵に模型の魚

を置いて釣るゲームでは揺れる糸に苦戦しなが

らも上手に釣り上げていました。2023夏号

男性の御利用者は「料理

なんて一切やったことが

ない」と話されていました

が、綺麗でおいしいコーヒ

ーゼリーが出来上がりま

した。

5 月 25 日、運動会を行いまし

た。借り物競走では紙に書かれた

お題の物を身につけながらポー

ズを決めて皆さん大盛り上が

り！

4 月 18 日、19 日お祭り気

分を味わっていただこうと、

金魚すくいをしたり、御利用

者の目の前で職員がたこ焼

きを作り、振る舞ったりしま

した。

御利用者からは「数十年ぶ

りに金魚すくいをやって楽

しかった」「これ持ち帰って

もいいかな、飾ってみる」「孫

の分も持って行く」と喜ばれ

ていました。
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